
Spisas Dagens Lunch (V.50) 

 

Serveras måndag - fredag 11:00 - 14.00 

   (Lunch inkl. huvudrätt, dryck, sallad, nybakat bröd, kaffe/te). 

Dagens kött: 115kr / Dagens Fisk: 115kr 
 

 

måndag 9 december 

Dagens kött: Mozzarella och pestofylld fläskfilé, serveras med 

klyftpotatis och Madeirasky.  

Dagens fisk: Ugnsbakad torsk, champagnesås, räkor, serveras med 

koktpotatis. 

 

tisdag 10 december 

Dagens kött: Italiensk kalvfärsbiff fylld med soltorkad tomat, serveras 

med parmesanrisotto och sky. 

Dagens fisk: Stekt rödtunga, rödbetor, kapris, skirat smör, citron, 

serveras med dillpotatis. 

 

onsdag 11 december 

Dagens kött: Färskostfylld kycklingsbröst med smak av tomat, serveras 

med rostad potatis. 

Dagens fisk: Chili och limekryddad regnbågslax, löjromsås, serveras 

med koktpotatis och spenat sallad. 

 

torsdag 12 december 

Dagens kött: Grekiska kalvfärsbullar med fetaost, serveras med 

råstektpotatis och tomatsås. 

Dagens fisk: Lättpanerad gös, serveras med kantarellrisotto, citron 

gremolata och rucola.   

 

fredag 13 december 

Dagens kött: Biff minute med Café de Paris smör, serveras med 

klyftpotatis. 

Dagens fisk: Spisas fisk och skaldjursgryta med aioli och krutonger. 

 

 



 

Veckans Rätter 
  

 

 

 

Veckans Vegetariska 130kr 

Grillad haloumi serveras med bulgur, Chevrékräm och salladsbädd. 

  

Veckans GI 130kr 

Parmesangratinerad laxfilé serveras med grönsaksbulgur, Chevrékräm 

och blandsallad. 

  

Räksallad 130kr 

Handskalade räkor, avokado, Rhode Island dressing. 

  

Spisas Ceasarsallad 125kr 

Ceasarsallad med kyckling, bacon, roman sallad, hyvlad parmesan och 

krutonger. 

  

Chévresallad 125kr 

Chévre, rödbetssallad, valnötter, honung, blandsallad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Är du allergisk, glöm inte att fråga oss vad maten innehåller! 
De allergener i maten som tillhandahålls och som konsumenterna från den 13 december 2014 har rätt till information från företaget 

om är: spannmål som innehåller gluten (såsom vete, råg, korn och havre), kräftdjur, ägg, fisk, jordnötter, sojabönor, mjölk, nötter 

och mandel, selleri, senap, sesamfrön, svaveldioxid och sulfit, lupin och blötdjur (t.ex. musslor, snäckor och bläckfisk). 


